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“ La grande lezione
del deserto,

le regole fondamentali
da seguire nel suo
approccio

sono sempre
la pazienza, l'umilta,
la sottomissione

alla realta.

Esercizio salutare per
l’orgoglioso primate
uomo,

che si lascia troppo
spesso tentare dal
considerarsi il centro
del mondo

e il re della creazione,

destinato a dominare
un pianeta troppo
spesso considerato
una preda da
saccheggiare

senza tanti scrupoli

pit che una realta da
rispettare.”

Théodore Monod
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aromasoul arabian ritual mMmassage

Ispirato all’intensita_e alla_poetica dolcezza del deserto, questo massaggio,
caratterizzato da suggestivi rituali, racchiude tutto il fascino e la cultura del deserto.
Sapientemente rivisitato dall’equipe internazionale di [ comfort zone ], conserva il
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Un’atmosfera particolare, simile ad una meditazione rituale, si viene

lentamente a creare tra il “viaggiatore” di ritorno all’oasi e le mani accoglienti del
massaggiatore, rifugio sapiente del corpo e dello spirito.

Alle lunghe peregrinazioni nel silenzio del deserto si paragona quest'incontro
iniziale fatto di sguardi rassicuranti e gestualitd awvolgenti, la cui quiete rievoca il
ventre materno.

Alla polvere del “lungo viaggio” si contrappone la leggera pressione di uno
scrub delicato che si muove sulla pelle disegnando serrati arabeschi. In morbidi
movimenti simbolici la purificazione del corpo si mescola a quella dell’anima, portando
il “viaggiatore” in una dimensione di nuovo, profondo rilassamento.

Liberato dalle impurita, tamponato con asciugamani caldi o ristorato da un
bagno o da una doccia calda, I'ospite & pronto a ricevere un massaggio rigenerante,
semplice e ritmico, come il vento che accarezza le dune al tramonto, modellandone i
confini in una trasformazione senza fine.

Un piacevole assopimento ristoratore chiudera I'esperienza dell’incontro,
offrendo nuova energia per proseguire il viaggio.

aromasoul arabiamn ritual massage € uno speciale
massaggio di distensione dall’affaticamento_del corpo e di “purificazione” dell’anima,
della durata complessiva di circa due ore.

Considerata la sua particolare delicatezza non _ha_controindicazioni. Viene
consigliata la frequenza mensile, ed in casi di particolare tensione o condizione di
stress, pud essere ripetuto con cadenza settimanale, allentando progressivamente gli
incontri fino al mantenimento costante.
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arcmasoul arabiam blend utilizzato durante il massaggio-
rituale rappresenta I'interpretazione contemporanea déliw una tradizione
che e diventata scienza per un’azione profonda sul corpo e sulla mente.

Un blend prezioso da applicare direttamente sulla pelle o miscelare con
aromasoul olio da massaggio nutriente, che distende la muscolatura, rinvigorisce il
corpo, calma e fortifica la_mente. Nella sua composizione, oli essenziali di vetiver,
cannella, zenzero, mandarino, geraﬁ'io, patchouli, limone, eucalipto, cumino, noce
moscata, lavandino, legno di cedro, amyris, resina aromatica di elemi e labdanum,
regalano esperienze sensoriali e olfattive indimenticabili. Le basi pure sono miscelate
cﬂgﬁ_i_jgj_glgiper rendere I'applicazione diretta sicura e gradevole.
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